- : - - :
tabte ord... ’ ? palabras perdidas... tabte ord... - Palabras Perdidas...

¢éPodriais descargar nuestra
presentacién de PowerPoint otra
vez, para que pueda afadir
subtitulos a mi charla? @

www.yagobundgaard.dk

nmunikation
og ROST Kommunikatior

Yo estoy muy contento de hablar aqui, en la Universidad Complutense, con los
estudiantes y Estibaliz Terradillos

Es muy importante que vosotros me hagais las preguntas durante y después la
charla. Me encantan las preguntas por la sustancia y por mi lengua

porque mi castellano esta un poco roto 6 fragil <. Yo contesté lo mejor que
puede.

Eltitulo es tabte ord / palabras perdidas. Muy relevante para mi después del1
de noviembre de 2019. Y mi madre Ana escribié un libro de poemas en danés
en 1982. Se llama Tablte Ord / Pelabaras - no sobre por la afasia, pero muy
relevante a mi.
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Ana quiere saludar 4 los estudiantes.

Ana ha estudiantes aqui en aleman en los primero de 60, y ella ha escribié una
tesis doctoral en filosofia en 1992 aqui.



Mi trabajo...antes:

* Profesor de instituto (Odder Gymnasium)

« Director de instituto (Langkaer Gymnasium 900
aluno)

« Director de Educacion (Aarhus TECH 2500 aluno)

Antes de mi lesion era —y sigo mentalmente siendo - profesor de instituto de la
filosofia y Estusios Socicales y Politica.

Mi trabajo...ahora

* Trabajo con asociaciones (yo soy
miembro de la junta directiva)

* Muchas charlas con mi grupo
presente y online.

 Debate con los politicos sobre la
rehabilitacion

Investigacion:

EURO-CBI — Infarto cerebral
oculto (“Agujeros en el cerebro”)
en AUH

“LiFT” en SDU con Jytte Isaksen

Afasi vedrerer mig selv - og hele familie
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Trabajo...ahora mismo

Ella es profesora titular en la Universidad del Sur de Dinamarca (SDU) y se Yo quiero a aprender mi lengua con Elisa poco a poco
dedica a la investigacién en afasia




Ahora yo hablo 20% 3 40% en danés (Mi lengua es fagil)

Yo tengo afasia fluente alrededor 20% en danes y mas en
castellano

Yo leo y escribo en danés 4 segunda clase.
Yo es bilengua (danés y castellano)

Antes:
Danés 100% (hablar, a leer, escribir)
Castellano 80% hablar, 40% a leer, 20% escribir

1N 2019 -
1M 2020

1M 2020-
1A 2020

1A2020 -
1A2020

Rehabilitacion

Sustantivo

Verbo Sustantivo

Verbo, Adjetivo,
Preposicion.

Casi mudo
(tres
messes)

Dos
palabras (6
meses)

Tre palabras
(10 meses)

REHABILITACION ELISA (més clinica)
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Mi historia ...

Mi historia... contada brevemente.

Estoy casado con Marianne Raundal.

Tenemos una hija y tos hijos.

Tengo 53 afios.

Normalmente vivimos en Aarhus (Dinamarca) y ahora 6 meses
en A Guarda (cenca de Vigo) y 6 meses en Madrid
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Mis padres estudiaron Aleman. Ellos encuentran a través una beca en Francfort
en 1964 (se

Mis padres querian vivir en Dinamarca por muchos rezones. (por trabajo y por
politicamente en Espafa en senenta).

Pero las vacaciones de verano 8 semanas en Vigo y después i A Guarda junto con
mi La Abuela, mi Tia Mela, mi Tia Maria Elvira y mi tio Fernando. Yo eray SOY muy
feliz.

Yo estaba con mi padre en instituto en la aula.

Eltiene elecciones yo yo dibujo.

Mi familia era 6 es maestro / profesor. Mi familia tiene la culpa de mi trabajo.... Y
de bi-langua®©.

(Dato curioso: Bis-abuelo era maestro. Tos abuelas y un abuelo eran maestro.
Dos tias y tres tios eran maestro

Mi hermana es maestra Mi padre era profesor de instituto en alemany latin
Mi madres y hermano es profesor de universidad).

Goya vestiday desnuda
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Hermana

MiTia Mela Bisabuela / Abuela / Abuelo

Abuelo nacié en Alemania en Frankfurt. El trabajaba en Vigo y casarse con mi

abulaen 1934
Mi madre es bilengua (espafiol / alemenia).
Hermano y cufiada viven en Paris (Se encuentran con la beca de Erasmus) ellos

tiene tres hijos bilenguos (frences / danes (espafiol) .

IErasmus es interesante y muy peligroso!.
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Yo me siento muy privilegiado por nuestro familia.
Nosotros hablamos muchas idiomas (aleman, francés, espafiol....). Acento es
igual. Pero....... Hablar Hablar y hablar

Yo estuve completamente mudo en 3 meses hasta un afio después solo podia
decir tres palabras en una frase.
Pero nunca dudé de que el lenguaje regresaria— no igual que antes, pero lo

suficientemente.
Mi familia, mis hijos y Marianne / esposa siempre confié en mi.

TENEIS que ser logopedas; es maravilloso y muy importante. ...

La logopedia es también pe-da-go-gia.

Vuestro trabajo también es crear esperanza, confia, inspiraciéon, motivacion,
desarrollarte poco a poco.

Mi padre lo conté mil veces:

"No me importa la nhota con alumno, yo quiero a inspirar los alumnos. Una
alumna con mas dificultades puede progresar igual que otros alumnos mas
fuertes.”
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Lenguaje - mi pérdida

... la lenguaje nos une 6 nos separa

... lalenguaje puede ser tranquila 6 conflictiva
... lalenguaje es emocion

... lalenguaje de poder

Esta obra me encanta. “Jévenes sentados” (1942), por Johannes Hansen en
Copenhague

Son novios? Amigos? Hermanos?
No sabemos de lo que hablan.

Cada vez que yo veia esta obra, pensaba en una conversacion diferente entre los
dos protagonistas.

La leguas nos uney nos separa. La conversacion puede ser tranquila o
conflictiva, la conversacién es emocion y se contagia.

Y la lengua es poder.
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El lenguaje de la afasia es un
lenguaje de desigualdad

Tengo muchos ejemplos en el lenguaje de la afasia es desigualdad. El len-gua-je
es poder.

Poder hablar con el ayuntamento,

Leery entender un cartel

Discutir com un politico

En reunién con un médico. El es profesor de médico. El dijo un vez: “El
departamento te ha salvado tu vida. Tl no estas discapacitado.”

Yo soy mudo....

(Mi medico dijo, tu era carpintero, porque en danés se pronuncian muy
parecidas. Me dijo que en dos meses podria trabajar en el taller. Fué mi mujer la
que tuvo que explicarlo.)
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Enfermeras: Tienes que decir la letra.....
Enfermeras: Yo combio por en tablas de visién para nifios

Yo entiendo todos los nimeros, pero no puedo decirlos. **ejemplo enfermera
prueba oftalmologia".

A mi terapeuta ocupacional me mandé preparar una cookie, y me mandé la receta
por escrito, sin ningun tipo de ayuda.
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ER SIG M/AERKELIGT. HANS ANSIGT HENGER

NEL HAN._HANSVARER mﬁﬁm—:
JA, OGHAN KAN1KKE SIGENOGET ELLER.

Mi hija Eva tenia 19 afio llamé a la ambulancia el 1 de noviembre de 2019y
...empez6 todo.

Una periodista encontré un fragamento de la voz de Eva en un documental
de DR (La 1 en Espaiia).

Lyd 22 + 40
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Ahora, yo vivo con afasia
Estoy perdido en un bosque.

Yo quiero entender afasia.

Es una crisis — jsin lenguaje!

La afasia es un divorcio de mi mismo.

(Foto privada)

Las se-cue-las de miictus: Yo vivo con afasia y mi afasia no desaparece.

Yo estoy perdido en un bosque (metaférca). Dramatico 3 hora cambia todo. Un
terremoto.

Yo quiero a entender mi afasia. Antes de mi ictus no era consciente de la afasiay
toda lo que se deriva de ello.

Nunca habia conocido a un logopeda. Y de repentr mi logopeda salveme ...

Es una crisis —jsin lenguaje! Nosotros tenemos que hablar de esto juntos, con
mi esposa, mis hijos con mis amigos.
Para mi, vivir sin lenguaje fue como un divorcio de mi mismo.

Yo quiero a salir de la bosque. Yo amo lenguaje.
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Mi Duelo

Mi antiguo lenguaje — obvio, natural... y
sorprendente...

i antiguo lenguaje es como un amor de
ventud.

Ju
Mi lenguaje ahora es como yo soy artista y yo
hago mosaicos....muy lentos y despacito.

Yo encuentro..... pronombres, .....sustantivos,
..... verbos, ....preposiciones, ...

Foto privado: “Amor y Psique” Museo Thorvaldsen Foto privado: “Plup” Arqueoldgico Museo Nacional
(Copenhaugen) (Madrid)

Yo tengo dos lenguajes el de antes y el de después. Amo mis dos y diferente
lenguajes. Mi antiguo lenguaje es como un amor de juventud

Mi lenguaje antes era natural era obvio,fri espontaneo, sorprendente.
Pensaba cuatro frases por adelantado — en intencién, gramaticas y significados

Yo pendabay hablaba & mismo tiempo - y hablaba mucho

Yo Quiero amar y disfrutar mi nuevo lenguaje.

Pero es dificil.

Mi lenguaje ahora es como yo soy artista y hago mo-sai-cos. Muy lentos y
despacito,. Yo encuentro..... pronombres, .....sustantivos, .....verbos,
..preposiciones,

Yo voy colocar una frase.

Ahora yo pienso & solo una sola frase....

(lento, tengo que procesar y organizar mas lo que pienso y como digo) Antes
era automatico, ahora lento

Pero es dificil. Yo tengo no sal y pimienta, ni pimentén picante y 6 ni pimentén
dulce.
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La afasia afecta a toda la
familia y a los allegados.

iNormalmente yo hablo de mi mismo! Muy tipico a mi.

La afasia no es solo algo que me afecta a mi.

La familia cambia de roles. Cambia pro-ta-go-nis-tas.

La afasia es una circunstancia que afecta a todo el entorno:

a mi esposa, a mis hijos, a mi familia y a mis amigos. Por cansancio, por lengua,
mi celebro no tan rapido como antes.....etc.
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Nuevas metasy
esperanzas después de
mi lesion.

No importa cuales sean.

Pero es importante tener nuevas metas y esperanzas después de la lesion.

No importa cuéles sean.
Salir al jardin, construir con LEGO o hacer un rompecabezas.
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1. de dicembre 2019

Dibujo mucho después de mi ictus, porque...
Mi dibujo muestra que yo quiero cavar un parterre de plantas perennes en mi

jardin.
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Hemos tenido dos comparecencias en el Parlamento danés — en la Comision
de Educaciény en la Comisiéon de Sanidad.

Una conferencia en Parlamento danés

Muchas reuniones con miembros del parlamento del gobierno, ministrosy
tambien de la oposicién.
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Gracias — Tak —
Merci - Danke
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